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*GegenuUber unseren bisherigen
Verkaufspreisen. Ausgenommen
rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile und
bereits im Preis reduzierte Artikel.
Nicht kombinierbar mit anderen
Rabatten.

1 Coupon / Artikel & Person.
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DARMGESUNDHEIT SCHUTZEN

AUSWIRKUNGEN VON

ANTIBIOTIKA AUF DIE

DARMFLORA

Antibiotika sind zweifellos lebensrettende
Medikamente, die bei bakteriellen Infektionen

Wunder wirken kénnen.

Die Medikamente sind aber nicht wahlerisch; sie
eliminieren nicht nur die schadlichen Bakterien,
sondern beeintrachtigen auch die nutzlichen. Dies
kann zu einer Verschiebung der Bakterienpopulation
im Darm fuhren, was als Dysbiose bezeichnet wird.
Eine Dysbiose kann langfristige Auswirkungen auf die
allgemeine Gesundheit haben und das Risiko von
Antibiotikaresistenzen erhohen.

-20%

1KG = 569,64 €

statt: 1985

15,95 €

Omni Biotic Provi 5
14x2g

Wenn die Abwehr-
kréfte des Koérpers
beansprucht sind .
Aus 5 speziell ausge-
suchten Bakterien-
stammen, kombiniert
mit Vitamin D.

-19%

1KG = 416,07 €

-18%

1KG =88,78 €

statt: 48;56-€

39,95 €

Omni Biotic

Logic Immun 450g
Mit Vitamin B2 und
B3, fur die Aufrechter-
haltung der Schleim-
hautfunktion.

Zink und Vitamin D
tragen zum Erhalt der
normalen Funktion
des Immunsystems
bei.

Omni Biotic

Colonize 28x3g

Erganzt die Darmflora
nach lhrer Darm-
spiegelung —nachweislich
& natdrlich. Besonders
hohe Dosierung —

18 Milliarden Bakterien.

statt: 45,60-€

34,95 €

Strategien zum
Schutz & Wiederaufbau

Um die negativen Auswirkungen auf die
Darmgesundheit zu minimieren, ist es ent-
scheidend, wahrend einer Antibiotikabe-
handlung gezielte Maf3nahmen zu ergreifen.
Die Einnahme von Probiotika, die lebende,
guten Bakterien enthalten, kann dazu
beitragen, das Gleichgewicht wiederher-
zustellen. Es ist wichtig, Probiotika zeitlich so
zu planen, dass sie nicht mit der Antibiotika-
einnahme kollidieren, um ihre Wirksamkeit
zuU gewabhrleisten.

Nach Abschluss der Antibiotikabehandlung
ist der Fokus auf dem Wiederaufbau der
Darmgesundheit von entscheidender Be-
deutung. Eine ballaststoffreiche Ernahrung,
die reich an Prabiotika ist, unterstutzt das
Wachstum gesunder Darmbakterien.
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RABATT-COUPON 03 RABATT-COUPON 04

9%

Mit diesem Coupon, auf einen
Artikel Ihrer Wah!*

*GegenUber unseren bisherigen
Verkaufspreisen. Ausgenommen
rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile und
bereits im Preis reduzierte Artikel.
Nicht kombinierbar mit anderen
Rabatten.

1 Coupon / Artikel & Person.

gultig 26.02. - 02.03.24

9%

Mit diesem Coupon, auf einen
Artikel Ihrer Wah!*

*Gegenuber unseren bisherigen
Verkaufspreisen. Ausgenommen
rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile und
bereits im Preis reduzierte Artikel.
Nicht kombinierbar mit anderen
Rabatten.

1 Coupon / Artikel & Person.

gultig 04.03. - 09.03.24



Schutzschild Darm

Wenn Antibiotika eingesetzt werden, um -30%
Krankheitserreger zu bekampfen, kdnnen
sie gleichzeitig die freundlichen Bakterien
in unserem Darm beeintrachtigen. Dieses
Ungleichgewicht kann zu verschiedenen
Problemen fUhren, darunter Verdauungs-
beschwerden, Durchfall oder eine erhdhte
Anfalligkeit fur Infektionen.

1L =299,00 €

statt: 2556-€

14,95 €

Gastritol Liquid 50ml|

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel, angewendet
bei Erwachsenen zur Linderung von leichten Ver-
dauungsbeschwerden (z. B. Vbllegefihl, Blahungen).

statt: 13;,99-€ statt: 34,99-€ statt: 3,674€

15,50 € 26,95 € 2,50 €
Iberobiotics Zen Iberobiotics Pro Loperamid akut 1A
2x14 Kps 30 Kps Pharma 10 Kps
Einzigartige Dreierkombination Die PROaktive Erganzung Zur Behandlung
aus korpereigenen Bakterien, mit vermehrungsfahigen akuter Durchfaller-
Melisse und Vitamin B2 - fur Bakterienstdmmen. krankungen. Wirkt
ein gutes Bauchgefuhl in schnell und zuver-
stressigen Zeiten. Zitrusnote. lassig.
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IMMUNSYSTEM & DARM IM EINKLANG

WIE EINE
GESUNDE DARMFLORA

UNSERE ABWEHRKRAFTE

STARKT

Die Rolle des Darms
im Immunsystem

Der Grof3teil unseres Immunsystems
ist imm Darm lokalisiert, wo es eine
entscheidende Rolle bei der

Abwehr von Krankheitserregern spielt.

Die Darmwand ist mit einer dinnen
Schleimschicht bedeckt, die als Barriere
fungiert und schadliche Bakterien, Viren

und andere Eindringlinge abwehrt.

Gleichzeitig unterstUtzen die zahlreichen
Immunzellen im Darm die Erkennung und
Bekampfung von Krankheitserregern.

Centrum flir Sie 50+
30 Kap.

Komplettversorgung mit
Mikronahrstoffen,
speziell fur Frauen ab 50.

statt: 18;69-€
14,95 €

Centrum flir Ihn 50+
30 Kap.

Die hochwertige
Manner-Nahrstoff-
Formel versorgt Sie
komplett mit lebens-
notwendigen Vitaminen,
Mineralstoffen und
Spurenelementen

statt: 18;09-€
14,95 €

gultig 12.02. - 17.02.24

Die Bedeutung einer gesunden
Darmflora

Eine ausgewogene Darmflora ist von
entscheidender Bedeutung fur die
UnterstlUtzung des Immunsystems.

Cute Bakterien interagieren mit den
Immunzellen und férdern eine ange-
messene Reaktion auf Bedrohungen,
wahrend sie gleichzeitig die Toleranz
gegenlber harmlosen Substanzen
aufrechterhalten.

Ungleichgewichte in der Darmflora
kénnen zu einer Uberreaktion des Im-
munsystems (Allergien) oder einer un-
zureichenden Abwehr fuhren.
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RABATT-COUPON 01 RABATT-COUPON 02

9%

Mit diesem Coupon, auf einen
Artikel Ihrer Wahl*

9%

Mit diesem Coupon, auf einen
Artikel Ihrer Wahl*

*Gegenuber unseren bisherigen
Verkaufspreisen. Ausgenommen
rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile und

*Gegenuber unseren bisherigen
Verkaufspreisen. Ausgenommen
rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile und
bereits im Preis reduzierte Artikel. bereits im Preis reduzierte Artikel.
Nicht kombinierbar mit anderen Nicht kombinierbar mit anderen
Rabatten. Rabatten.

1 Coupon / Artikel & Person. 1 Coupon / Artikel & Person.

giltig 19.02. - 24.02.24




JETZT MIT DEM HANDY SCANNEN & BESTELLEN:

Bestellen im

Bestellen in Bestellen in

Bestellen in

Bei Bestellung bis 10 Uhr, bekommen Sie lhre Wunschprodukte noch am selben Tag geliefert.

statt: 3549-€

19,95 €

Orthomol Immun
30 TRA

Mit Vitamin C, D und
Zink als Beitrag

zu einer normalen
Funktion des
Immunsystems.

statt: 69;99-€

54,95 €

9,95 €

statt: ¥&7-€

Esberitox Compact 60 Tab.

Zur unterstltzenden Therapie
viraler Erkaltungskrankheiten.

400
EXTRA-
PUNKTE

OPAYBACK S99
00

Imupret N 50 Drg.

Traditionell verwendet bei ers-
ten Anzeichen und wahrend
einer Erkéaltung, z. B. Kratzen im
Hals, Halsschmerzen & Hustenreiz.

400
EXTRA-
PUNKTE

oPAYBACK Soe

ele]

Biolectra Immun
Direct 20 Btl.

Fur eine ausreichende
Versorgung mit Zink,
Selen und Vitamin D3.
Praktische Micro-
Pellets zur Einnahme
ohne Flussigkeit.

statt: #:9+€

8,95 €

-37%

TKG=118,75 €

statt: ¥#4;29€

8,95 €

Meditonsin Globuli 8g

Bei akuten Entzindungen
des Hals-, Nasen- und
Rachenraumes.

Dekristolvit D3 1000 I.E.
60 Stk.

Das Vitamin D mit Schllssel-
funktion wirkt regulierend
auf das Immunsystem,
unterstutzt die Muskelarbeit
und ist beteiligt an der Zell-
erneuerung.

statt: 1295




-33%

1L=99,75€

statt: 28,960-€

19,95 €

Babor Deep Cleansing
Foam 200ml

Erfrischender, wol-
kig-zarter Reinigungs-
schaum fur alle
Hauttypen, auch
empfindliche und
trockene Haut.

-26%

1L =999,00 €

EREIZTE HAUT NACH ANTIBIOTIKA

-26%

1L =1.665,00 €

statt: -6£96-€

49,95 €

Babor Skinovage
Calming Serum 30ml

Dieses Serum bietet
eine intensiv be-
ruhigende Pflege, die
speziell schnell auf-
tretende Rétungen &
Irritationen reduziert.

Babor Skinovage
Calming Cream 50ml

Empfindliche Haut
erfédhrt durch die
Calming Cream eine
intensiv pflegende und
beruhigende Pflege,
die dabei hilft Uber-
reaktionen zu reduzieren
und unangenehme Irri-
tationen zu lindern.

statt: -6496-€

49,95 €

TIPPS ZUR
HAUTREGENERATION

Die Herausforderung nach einer
Antibiotika-Behandlung

Nach einer Antibiotikabehandlung erfahrt
die Haut oft Veranderungen, von Trocken-
heit bis hin zu Reizungen. Hier erfahren
Sie, wie Antibiotika die Haut beeinflussen
kénnen und welche Herausforderungen
auftreten konnen. Die Bedeutung einer
sanften Reinigung

1. Die Wahl der richtigen Reinigungs-
produkte ist entscheidend, um die ge-
schwachte Hautbarriere nicht weiter zu
belasten. Setzen Sie hierbei auf eine sehr
gute Qualitat der Produkte.

2. Die Feuchtigkeitspflege nach Antibiotika
ist von entscheidender Bedeutung, nutzen
Sie dazu Produkte mit beruhigenden
Inhaltsstoffen, die Ihrer Haut die dringend
bendtigte Entspannung und Hydratation
bieten.

3. FUhren Sie regelmafige Hautpflege-rou-
tinen durch, wie zum Beispiel
Gesichtsmasken, Peelings oder Gesichts-
massagen. Diese zusatzlichen Schritte
fordern die Durchblutung, entfernen ab-
gestorbene Hautzellen und verleihen lhrer
Haut zusatzliche Pflege.



-29%

1L=178214 €

Babor Ampullen-
Concentrate Calming 7x2ml

Die Wirkstoffe der SOS
Calming Ampoule
Concentrates unterstitzen bei
gestresster, gerbteter Haut,
reduzieren Spannungsgefuhle
und machen sie widerstands-
fahiger gegenuber natdr-
lichen Stressfaktoren fur eine
statt: 34.90-€ verfeinerte, ebenmaligere

24,95 € Haut.

Unsere Babor Gesichtsbehandlungen
fiir die Hautregeneration

Entdecken Sie professionelle Gesichts-
behandlungen, die speziell auf die
Hautregeneration ausgerichtet sind. Von
Peeling bis zu beruhigenden Massagen
— diese Behandlungen unterstutzen lhre
Haut auf optimale Weise.

statt: H:96-<€

7,95 €

Doctor Babor Calming Cream Coated Mask
2 Stk.

Die Cream Coated Mask eignet sich besonders
bei trockener, gestresster Haut und beruhigt und
pflegt, dank Propolis-Extrakt, Mandelol und Sheabutter.

°PAYBACK ¢
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*Gegenuber unseren bisherigen
Verkaufspreisen. Ausgenommen
rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile und
bereits im Preis reduzierte Artikel.
Nicht kombinierbar mit anderen
Rabatten.

1 Coupon / Artikel & Person.
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gultig 11.03. - 16.03.24

BUCHEN
STENDAL: 03931- 21 23 53

THERAPRO CE
TREATMENT

Stabilisierung der Hautbarriere

Unsere Behandlung zielt darauf ab, Ihre
Hautbarriere zu stabilisieren und zu
schutzen. Durch gezielte Anwendung
feuchtigkeitsspendender und schutzender
Inhaltsstoffe wird Ihre Haut widerstands-
fahiger gegen Feuchtigkeitsverlust und
aufere EinflUsse.

ca. 60 Min. Behandlung 80,00 €

-25%

1L=199833 €

Doctor Babor PRO Beta Glucan
Concentrate 30ml

Das Doctor Babor Pro BG Beta Glucan
Concentrate ist die ideale Soforthilfe
bei gestresster Haut.

statt: 79;960-€

59,95 €



L 20 -

= a
+ winckelmann 3% |
' APOTHEKE

"Warum arbeiten
Sie eigentlich nicht
bei uns?

.

Es gibt keinen Grund, weill...

Ubertarifliche Bezahlung, 13. Monatsgehalt
& monatlich 50€ steuerfreier Sachbezug mit Winckelmann-VISA!

Feste Arbeitszeiten, familienfreundliche Dienstplanung, flexibles Arbeiten
dank Filialverbund & das natdirlich alles mit Arbeitszeitkonto.

Neben einem Kita-Zuschuss von 200€ bieten wir eine arbeitgebergeforderte
Altersvorsorge, attraktive Mitarbeiterrabatte & die Moglichkeit zum Jobrad.
Und selbstverstandlich stehen immer kostenlose Getranke
& ab und zu eine siiBe Kleinigkeit bereit.

www.winckelmann-gruppe.de/karriere




