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Krank im Urlaub Miucken, Zecken &

Warum wir haufig im Insekten

Urlaub krank werden und Wie Sie Insektenbissen

wie Sie sich vorbereiten. vorbeugen und diese
behandeln.

Irlaub s

ber sicher.

Sanfte Briaunung mit dem
richtigen Sonnenschutz

Womit Sie Hautalterung
vorbeugen und gleichmaBig
braun werden.



Die richtige Reiseapotheke

Krank im Urlaub? Das ist kein Zufall!

Wie viel Urlaub in diesem Sommer maoglich sein wird
und wie weit Sie in die Ferne schweifen kbnnen, steht
zwar noch in den Sternen —aber ob am karibischen
Traumstrand oder zu Hause: Es ist immer besonders
argerlich, wenn einem gesundheitliche Beschwerden
den Urlaub verhageln. Dass viele von uns gerade dann
krank werden, wenn sie frei haben, ist kein Zufall, sondern
ein Phanomen namens ,Leisure Sickness”. Einer der
Hauptgrunde dafur ist ausgerechnet Stress bei der
Arbeit. Denn das Stresshormon Kortisol schwacht
einerseits die Immunabwehr, schiebt die Symptome
einer Infektion aber gleichzeitig auf. Wenn im Urlaub
dann der Kortisolspiegel sinkt, schlagen diese zu.

Gesund durch den Urlaub - ob in der
Ferne oder daheim.

Egal, wo Sie Ihren Urlaub verbringen, weit weg oder auf
dem eigenen Balkon: Bereiten Sie lhre Haus und
Reiseapotheke fur die haufigsten Urlaubs-Krankheiten
vor. Ob Erkaltung durch ,Leisure Sickness", Gelenk-
schmerzen vom Wandern und Radfahren, Reisekrankheit
bei Kindern oder Durchfall und Magenbeschwerden
—wenn Sie die richtigen Mittel schnell zur Hand haben,
erhalten Sie sich mehr von Ihrem wohlverdienten Urlaub.

Unsere Produkte fiir lhren Urlaub

Bepanthen Antiseptische
Wundcreme 20g

Fordert die Wundheilung &
schitzt wirksam vor Infektionen

Loperamid ratiopharm 10 FTA

yiuedag

— Zur symptomatischen Be-

‘ratiopharm

Loperamid-aicsrem , handlung von akuten Durch-
fallen.
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statt: 4,64€ statt: 6;19-€

2,25 € 3,95 €

400
EXTRA-
PUNKTE

SPAYBACK

@ winckelmann

RABATT-COUPON 01

9%

Mit diesem Coupon, auf einen
Artikel Ihrer Wahl*

*Gegenuber unseren bisherigen
Verkaufspreisen. Ausgenommen
rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile und
bereits im Preis reduzierte Artikel.
Nicht kombinierbar mit anderen
Rabatten. 1 Coupon / Einkauf &
Person

giltig 31.05.-05.05.2021

@ min;kelmann

RABATT-COUPON 02

9%

Mit diesem Coupon, auf einen
Artikel Ihrer Wah!*

*GegenUber unseren bisherigen
Verkaufspreisen. Ausgenommen
rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile und
bereits im Preis reduzierte Artikel
Nicht kombinierbar mit anderen
Rabatten. 1 Coupon / Einkauf &
Person

giltig 07.06.-12.06.2021




Unsere Angebote fiir
lhre Reiseapotheke

Diclox forte Schmerzgel 150g

Lindert RUcken- und Gelenkschmerzen
effektiv bereits bei 2-mal taglicher
Anwendung.

Diclox forte

9 95 € Iberogast 20ml
?

Schnell und zuverlassig besonders bei
akuten Magen-Darm-Beschwerden.

fomex Kesspus Vomex A 12,5mg Kinder Btl. 12stk. 6,95 €
- : Zur Vorbeugung und Behandlung von

Reisekrankheit bei Kindern mit einem

Korpergewicht von Uber 10 kg.

KLINGE

PHARMA

Paracetalgin 500mg 20 Tbl. Par%ggin

Wirkt in nur 10 Minuten gegen
Schmerzen und Fieber dank Alginat.

Talcid 3) Talcid 20 Ktbl.
S . . . 1,95 €
e Wirkt minutenschnell bei Sodbrennen

: und saurebedingten Magenbeschwerden.

statt: 6974€
4,25 € Pan
Panthenol Spray 130g th?
Wird angewendet zur unterstUtzenden Be- n?prav
handlung der Heilung von Haut- und Schleim- L
hautschadigungen, z.B. bei Sonnenbrand. E
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Guck mal was
da krabbelt

Wirksame Abwehr gegen Zecken
& Miicken

Der Fruhling ladt dazu ein, raus in die schone
altmarkische Natur zu gehen und abends
gemutlich auf der Terrasse oder dem Balkon
Zu verweilen.

Das kdnnte umso schoner sein, waren da
nicht diese lastigen Krabbel- und Flugtierchen,
die es auf Ihr Blut abgesehen haben —und
nicht nur unangenehmen Juckreiz aus-
|6sen, sondern vor allem auch gefahrliche
Krankheiten Ubertragen kénnen. Darum ist
die Vorbeugung mit wirksamem Insekten-
schutz wichtig, der aber gleichzeitig eine
hohe Hautvertraglichkeit aufweist. In Ihrer
Winckelmann-Apotheke finden Sie dafur die
richtigen Produkte.

ANTI-JUCK

@ winckelmann

RABATT-COUPON 05

9%

Mit diesem Coupon, auf einen
Artikel Ihrer Wah!*

*GegenUber unseren bisherigen
Verkaufspreisen. Ausgenommen
rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile und
bereits im Preis reduzierte Artikel
Nicht kombinierbar mit anderen
Rabatten. 1 Coupon / Einkauf &
Person.

gultig 14.06.-19.06.2021

@ winckelmann

RABATT-COUPON 06

9%

Mit diesem Coupon, auf einen
Artikel Ihrer Wahl*

*GegenUber unseren bisherigen
Verkaufspreisen. Ausgenommen
rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile und
bereits im Preis reduzierte Artikel
Nicht kombinierbar mit anderen
Rabatten. 1 Coupon / Einkauf &
Person.

gultig 21.06.-26.07.2021

Beschwerden lindern nach
Insektenbissen & Stichen

Wurden Sie trotzdem von einem bissigen
Krabbler erwischt?

Dann helfen Sie Ihrer Haut, die Reaktionen
auf den Insektenbiss zu mildern. Damit Juckreiz,
Schwellungen und Rétungen sich in Grenzen
halten, hilft zuerst einmal das umgehende
Kuhlen.

Um etwaigen EntziUndungen oder gar aller-
gischen Reaktionen vorzubeugen, sollten Sie
dann auf entsprechende Mittel zurlckgreifen,
die Sie in Ihrer Winckelmann-Apotheke er-
halten. Naturlich inklusive einer fachkundigen
Beratung, welches Produkt sich fur Sie am
besten eignet.

STIFT
P

Soventol Anti Juckstift 4ml

Zur lokalen Linderung von
Juckreiz & Brennen.

statt: 6,95€-

4,25 €




Unsere aktuellen Angebote
vor & nach Insektenstichen

Mosquito Muluckenschutz Protect
@ Spray 100ml
miicken Bis zu 6 Stunden Schutz vor

heimischen und tropischen Mucken.

statt: 8,99 Fenistil Drg. 20 Stk.
Zur Linderung allergischer Symptome.
6,95 € g allerg ymp

-36%

Dragees

statt: 6;63-€

Mosquito Lause Abwehr Spray
100ml

Verhindert eine Besiedlung mit
Lausen und bildet einen Schutzschild
fur bis zu 12h.

4,25 €

statt: 16,95<€ e

Soventol Hydrocort Acetat 0,5%

8,95 € 15g Cremogel

Wird angewendet bei maRig ausge-
pragten geroteten, entzundlichen oder
allergischen Hauterkrankungen.

zecken
karte

Mosquito Zeckenkarte

Zecken-Karte mit Lupe - zum einfachen
und sicheren Entfernen der Zecken.

Kalt-Warm-Kompresse 20x9cm

-I 95 € Schnelle Hilfe bei Schmerzen, Schwell-
9 ungen und anderen Beschwerden - tief-
kuhlfahig und mikrowellengeeignet.
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statt: 8;65€
6,25 €

e -

KALT &
KOMPRESSE

Extrapunkte
ab 15,-€ Einkaufs-
wert *




Kosmetik fiir eine
gesunde Braune

5 wissenswerte Fakten uber
Sonnenschutz

Fakt 1: Sonnenschutz ist wie ein

Das Sonnenlicht besteht aus UVA-, UVB-
und den sichtbaren VIS-Strahlen.
Sonnenschutzmittel filtern die schadlichen
Strahlen heraus und halten sie davon
ab, unsere Haut zu schadigen.

Fakt 2: Sonnenschutz ist drei-
| _fach wichtig |

Sonnencreme und Co. schltzen unsere
Haut gleich in dreifacher Hinsicht -
namlich gegenSonnenbrand und Haut-
krebs sowie auch gegen Hautalterung.

RABATT-COUPON 05

9%

Mit diesem Coupon, auf einen
Artikel Ihrer Wah!*

*Gegenuber unseren bisherigen
Verkaufspreis. Ausgenommen
rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile und
bereits im Preis reduzierte Artikel.
Nicht kombinierbar mit anderen

RABATT-COUPON 06

3%

*Gegenuber unseren bisherigen
Verkaufspreis. Ausgenommen
rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile und
bereits im Preis reduzierte Artikel
Nicht kombinierbar mit anderen

Rabatten. 1 Coupon / Einkauf & Rabatten. 1 Coupon / Einkauf &
Person Person

gultig 28.06.-03.07.2021 gultig 05.07.-17.07.2021

Fakt 3: Empfindliche Haut braucht
anorganische UV-Filter

FUr Kinder, aber auch Erwachsene mit
besonders empfindlicher Haut, eignen
sich vor allem Sonnencremes mit an-
organischem, mineralischem UV-Filter.
Denn diese dringen nicht in die Haut
ein, l6sen weniger Allergien aus und
bieten einen breiteren Schutz vor der
elektromagnetischen Strahlung der
Sonne.

Fakt 4: Finger weg von Sonnencreme
aus dem Vorjahr

Auf keinen Fall sollten Sie angebrochene
Sonnencreme aus dem vergangenen
Jahr verwenden. Denn durch die lange
Standzeit bildet sich darin Benzophenon
—und das kann nicht nur Allergien ausldsen,
sondern unter Umstanden sogar krebs-
erregend wirken.

Fakt 5: Sonnenschutz auch bei
| Wolken |

Tragen sie auch dann Sonnenschutz auf,
wenn es etwas wolkig ist. Uber 90 Prozent
der UV-Strahlen dringen auch durch eine
leichte Wolkendecke.

ay Sonnenschutz-Produkte

RochePosay Anthelios
Milch LSF 30 Tube 250ml

statt: 13,96-€

15,75 €

RochePosay Anthelios
DermokKids LSF 50 Fluid 50ml

statt: 16,96-€

13,50 €



Aktuelle Angebote
fiir lhren Sonnenschutz

BABOR

Babor Hydra Ampullen 7x2ml

Der Durstloscher fur die sonnen-
beanspruchte Haut.

1
i]

statt: 1996
Caudalie Sonne Koérper LSF 50
13,95 € 150mI Spray

Anti-Aging Sonnenschutz fur den :
Korper; spendet Feuchtigkeit und Emm
verleiht strahlende Braune.

statt: 26;96-€
18,50 €

|CAUDALIE

,;‘3}4% Caudalie Sonne Gesicht LSF 50

50 50ml Creme

;’/@“*’"‘T Anti-Aging-Schutz fur eine leuchtende

= und langanhaltende Braune; sicher
[z fur die Haut und die Natur.

statt: 2556-€
15,95 € RochePosay Posthelios

ApresSoleil Milch 200ml

Nach der Sonne; Beruhigt die Haut und
hat einen kUhlenden Effekt.

Eucerin Anti-Pigment Tagespflege
LSF 30 50ml Creme

Hautpflege, die Pigmentflecken sicht-
bar mildert, Lichtschutzfaktor 30 beugt
der Enstehung neuer Pigmentflecken

statt: 2650€ vor.

Vichy Ideal Soleil Sonnenspray

braun 200ml Spray statt: 2556-<€

15,95 €

Braunungsintensivierendes
Sonnenspray mit LSF 30.

Diese Angebote finden Sie in unseren Winckelmann Apotheken

Stendal Osterburg Seehausen

Wendstr. 30 Bismarker Str. 36 Lindenstr. 37A
Tel.: 03931 - 21 23 53 Tel.: 03937 - 25 00 55 Tel.: 039386 - 54 951
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PFLEGEDIENSTE

IHRE ATTRAKTIVE ALTERNATIVE
ZUM PFLEGEHEIMEN

Selbstbestimmte
Senioren-WGs

Senioren WGs mit Privatsphire und
eigenen Raumlichkeiten.



